
今月の管理栄養士イベントをお知らせします♪
各日程 11：00～16：00 での開催です。

すべて無料ですので、ぜひお立ち寄りください！

6月 トモズ管理栄養士イベントのお知らせ

6/3(土) 力自慢コンテスト 踊場駅前店

あなたの握力は年齢平均以上？

6/4(日) からだ測定会 フレルさぎ沼店

高性能の体組成計を用いて筋肉量・脂肪量を測定！

6/4(日) LIONハミガキ相談室 トモズラボ池尻大橋店

歯科衛生士さんが歯のお悩みを解決！

6/11(日) ヘモグロビン測定会 中延店

ふらつき・めまい気になりませんか？ドリンクの試飲も行います♡

6/14(水) 力自慢コンテスト 踊場駅前店

あなたの握力は年齢平均以上？

6/18(日) お疲れ度チェック会 東高円寺店

疲れを可視化してみましょう！お食事で改善可能かも…？

6/19(月) 血管年齢測定会 白金高輪店

血管年齢を測定して日ごろの生活習慣を振り返ってみましょう！

6/23(金)
24(土)

からだ測定会 仙台長町店

ストレス計・血管年齢・骨健康度・肌スコープを４機器使用します
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