
今月の管理栄養士イベントをお知らせします♪
開催時間は各日程 11時～16時

(9/18のアメリカンファーマシーのみ13時～18時開催)です。

すべて無料ですので、ぜひお立ち寄りください。

9月トモズ管理栄養士イベントのお知らせ

９/3（日） パーソナルカラー診断 トモズラボ池尻大橋店

資生堂のカラー診断＋管理栄養士による肌悩みにあわせた食事アド
バイスが受けられる！

９/8（金） 残暑夏バテ対策測定会 仙台サンモール店

疲れの原因は鉄分不足!？指で測れる鉄分チェック＆肌診断を開催！

９/1６(土) 骨健康度測定会 中延店

骨の丈夫さをA～Eで判定します。

９/１７(日) 骨密度測定会 東高円寺店

気になる骨密度をかかとで簡単測定！

９/1８(月祝) Quick
美BodyCheck

AP by アメリカンファーマシー
渋谷ヒカリエ ShinQs店

からだの中から美しくなるために簡単セルフチェック！

９/2２(金) 骨健康度＆肌診断会 成城コルティ店

管理栄養士とビューティーアドバイザーがアドバイス！

９/2４（日） 骨密度測定会 フレルさぎ沼店

気になる骨密度をかかとで簡単測定！

9/30(土)
10/１（日）

恵比寿文化祭 恵比寿ガーデンプレイス
センタープラザ店

９/３０は肌診断、１０/１は握力測定会を開催！

※トモズラボ池尻大橋のイベントの内容は変更が生じる場合が
あります。詳細は店舗へ直接お問い合わせください。
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