
1/8（日）
11:00～16:00

からだ測定会
東高円寺店

1/8（日）
11:00～16:00

健康測定会
フレルさぎ沼店

1/9（月）
11:00～16:00

骨健康度測定会
志木店

1/9（月）
11:00～16:00

体力測定会
トモズラボ池尻大橋店

1/15（日）
11:00～16:00

骨密度測定会
幡ヶ谷店

1/16（月）
11:00～16:00

減塩教室
中延店

1/22（日）
11:00～16:00

からだ測定会
北浦和店

1/22（日）
11:00～16:00

骨密度測定会
トモズラボ池尻大橋店

1/27（金）
11:00～16:00

からだ測定会
仙台長町店

1/28（土）
10:00～15:00

からだ測定会
仙台長町店

1月 トモズ管理栄養士測定会のお知らせ

トモズ管理栄養士による測定会を1月は1都3県で行います！
各店舗にてご予約を承っておりますので、ぜひご参加ください。

※新型コロナウイルスの感染状況により、中止になる場合があります。
あらかじめご了承ください。
※体温が37.5℃以上の方、体調不良の方のご参加はお控えください。
※入店時はマスク着用・アルコール消毒をお願いいたします。

03-5305-3670

044-860-2022

048-487-4337

070-8831-4563

03-5790-6870

03-5749-1199

070-8831-4563

048-826-5231

0223-08-3701

0223-08-3701

血圧・血管年齢・糖化度を測定！

骨の強さをチェック！

普段の食塩摂取量チェック！

体脂肪量・筋肉量・握力を測定！

瞬発力・跳躍力・握力を測定！

骨密度をチェック！

体脂肪量・筋肉量・握力を測定！

骨密度をチェック！

血圧・血管年齢・骨健康度を測定！

血圧・血管年齢・骨健康度を測定！

肌診断も実施！

肌診断も実施！
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