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株式会社トモズ 

2023 年 9 月 5 日 

 

「TOMOKO 2023秋号」発行のお知らせ 

 

株式会社トモズ（本社：東京都文京区、代表取締役社長：角谷真司）は、9 月 5 日、フリーペーパーの最新号

「TOMOKO 2023 秋号」を発行し、トモズ公式アプリ会員様向けに先行配布いたします。 

 

本号は、“秋のヘアケア”をテーマに特集を組んでいます。 

会員 400 万人の女性サイト「OZmall(オズモール)」 (https://www.ozmall.co.jp) 内のヘルスケアコンテンツ 

「わたしの保健室」とのコラボ企画となっており、よしき銀座クリニック 吉木伸子先生監修のもと、髪の悩みが

増える秋におさらいしておきたいヘアケアの基礎知識について、おすすめアイテムとともに特集しています。 

また、吉木先生にはドクターズアドバイスでも「美髪に導く女性ホルモンとのつき合い方」について解説してい

ただいています。 



 

 

 

【配布開始時期】 

 トモズ公式アプリ会員向け先行配布 ：2023 年 9 月 5 日 

 一般配布    ：2023 年 9 月 12 日 

 

【コンテンツ】 

 特集 美容皮膚科医に教わる「秋のヘアケアお悩み相談室」 

 秋の美レシピ 『むくみ』 豆乳みそスープ さつまいもと豚肉の炒め物 

 ドクターズアドバイス  秋こそ正しい知識とケアを 美髪に導く女性ホルモンとのつき合い方 

 

詳細はこちら＞＞ https://www.tomods.jp/tomoko/ 

 

トモズ店頭でお手に取っていただければ幸いです。 

以上 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

株式会社 トモズ 営業推進部 担当 小室・山本 

〒113-0024 東京都文京区西片 1-15-15 KDX 春日ビル Tel：03-5844-0255 Fax：03-5844-0263 

 

https://www.tomods.jp/tomoko/

